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     Wertschätzen statt wegwerfen - 

      miteinander und voneinander lernen 

 

 

Lebensmittel wertschätzen – ungefähr 80 kg noch genießbare Lebensmittel landen pro 
Person jedes Jahr im Müll. Selbst wenn das Mindesthaltbarkeitsdatum abgelaufen, der Salat 
erste welke Blätter, der Apfel runzelige Stellen oder die Banane braune Flecken hat: 
wertschätzen statt wegwerfen, also verwenden statt verschwenden. 
Tipps dazu: www.zugutfuerdieTonne.de, Lebensmittelreste verwerten als Suche im Internet 
eingeben, manche Kochkurse oder mal die Oma fragen - miteinander und voneinander 
lernen! 

Kleidung wertschätzen – ungefähr 60 neue Kleidungstücke kaufen wir Deutsche jährlich 
gekauft – fast fashion. Die Folge: schlimme Arbeitsbedingungen, massenhaft Chemieeinsatz, 
schlecht geklärte Abwässer gelangen in die Flüsse, außerdem schlechte Altkleiderqualität. 
Alles für meine Billigklamotten, für meinen Freizeitspaß „shoppen“?  
Knopf annähen, Loch stopfen - kann doch nicht so schwer sein! Kleidung wertschätzen statt 
wegwerfen, also verwenden statt verschwenden. Tipps dazu gibt es natürlich im Netz, Hilfe 
gibt es in Änderungsschneidereien oder frag doch mal rum – so können wir miteinander und 
voneinander lernen! Und wenn es nicht mehr getragen wird, wie wäre es mit einer 
Kleidertauschparty oder einem Secondhandladen?  

Elektro(nik)geräte wertschätzen – defektes reparieren statt ersetzen. Selbst aktiv werden 
oder - weil wir manches nicht kennen – zu Ehrenamtlichen in Repaircafes gehen und 
reparieren lassen. Sie freuen sich, wenn defekte Dinge repariert und dadurch länger genutzt 
werden. Sie stehen für das Motto: wertschätzen statt wegwerfen, also verwenden statt 
verschwenden. Hilfen zur Reparatur gibt es bestimmt über Youtube, sehr gerne geben die 
Profis in den Repaircafes Tipps – sie freuen sich, wenn wir miteinander und voneinander 
lernen! Repaircafes gibt es hier 

Dinge wertschätzen - mit jedem Einkauf bestätigen wir die Herstellung des Produktes mit all 
seinen Folgen. Wie lange freue ich mich über sogenannten Schnäppchen, über die billige 
Deko, den billigen Teppich, das billige Sofa? Wir unterstützen mit unserem Kauf die 
langlebige oder schnelllebige, schadstoffarme oder schadstoffreiche, faire oder unfaire, 
mehr oder weniger umweltfreundliche Herstellung. Wertige Dinge kaufen und sich über 
diese lange freuen, das bedeutet wertschätzen statt wegwerfen und auch verwenden statt 
verschwenden. 

Wenn doch etwas weggeworfen werden muss, Infos zur richtigen Entsorgung finden Sie hier 

 

http://www.zugutfuerdietonne.de/

